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Breytt orðræða



Jafnvægi ?

Ævintýralegur vöxtur



Óstýrður vöxtur ≠ Sjálfbærni

• Vöxtur á forsendum eftirspurnar

• Vaxandi 
– fjöldaferðamennska

– umhverfiskostnaður



Ábyrg ferðamennska

• Að nota ferðaþjónustuna til að byggja 

upp öflugra og betra samfélag

• Að nota ferðamennsku 

→ í stað þess að láta nota okkur

→ til að virkja sjálfbæra þróun



Hugtakið ‘sjálfbær þróun’ í hugum 

íslenskra ferðaþjónustuaðila



Lokað kerfi

• Snertir ekki bara umhverfismál, 

einnig: 

• félagslegt réttlæti 

• heilsu og velferð 

• menningarmál 

• efnahagslíf 

• Þekking á takmörkum sem náttúran 

og samfélagið setur

• Heildræn hugsun; langtíma hugsun

• Hlutverk stjórnvalda 

Ósjálfbær þróun



Hversu sjálfbær er framtíð íslenskrar 

ferðamennsku?

Tækifæri til að þróa sjálfbæra ferðamennsku 

mýmörg

Leggja áherslu á gæði umfram magn

Vinna langtíma svæðisskipta aðgerðaáætlun 

um mismunandi stig á uppbyggingu 

ferðamennsku, þ.m.t. svæði þar sem engin 

ferðamennska er leyfð 

Stýra flæði ferðamanna – mismunandi álag frá 

mismunandi tegundum ferðamanna



http://www.katlageopark.com/



SKAFTÁRELDAHRAUN



Skipuleggja segla til að stýra fjöldaferðamennsku





Afþreyingarrófið

Recreational opportunity spectrum (ROS) 

Solitude
Challenge

Self-reliance

Security
Comfort

Socializing

Eindregnir 
náttúrusinnar

Náttúrusinnar Hlutlausir Þjónustusinnar





• Sjálfbær ferðamennska – ekki val um annað

• Skipulag til langs tíma er forsenda sjálfbærrar 

ferðamennsku

• Þekking heimamanna og umhverfiskostnaður á að 

vera hluti af skipulagsferli ferðamennsku

• Við skipulag sjálfbærrar ferðamennsku verður að:

– horfa heildrænt á hvert svæði og kortleggja fjölbreytni þess

– huga að efnahagslegum, samfélagslegum og vistfræðilegum 

ágóða til framtíðar

– skipuleggja og hanna svæði fyrir ólíka markhópa

– búa til ákveðna segla með mismikilli uppbyggingu m.t.t. mism. 

markhópa

Samantekt




